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W ramach obchoddw Roku Aktywnosci Oséb Starszych i Solidarnosci Miedzypokoleniowej,
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Przychodnia Rejonowo-Specjalistyczna
»Milowice" oraz Prezydent Miasta Sosnowca zapraszajg mieszkancéw Sosnowca do udziatu
w akciji profilaktycznej i promujacej zdrowie, ktéra odbedzie sie w dniu 19 maja 2012r.

w Przychodni Rejonowo-Specjalistycznej ,,Milowice” w Sosnowcu przy ul. Baczynskiego 14

w godzinach od 8:00 do 12:00.

W ramach ,Biatej Soboty” pacjenci bedg mogli skorzystac z
bezptatnych swiadczen w zakresie:

W porozumieniu ze Szkotg Medyczng w Sosnowcu przy ul.
Stalowej: badanie wagi ciatq,

pomiar RR,

pomiar poziomu glukozy we krwi,

pomiar poziomu cholesterolu,

pozostate badania laboratoryjne z 20 % rabatem,

konsultacje lekarzy specjalistow: neurolog, ortopeda,
laryngolog, okulista, urolog,

badanie ostrosci wzroku,

badanie stuchu,

badanie pojemnosci ptuc — spirometria,

promocja zdrowia w zakresie prawidtowego odzywiania i
zdrowego stylu zycia w réznych przedziatach wiekowych (ulotki
oraz pogadanka ktéra, odbedzie sie 0 godz.10:00 w salli

nr 60, IV pietro),

akcja antynikotynowa przygotowana przez ucznidow Zespotu
Szkét w Sosnowcu- Milowicach ( wystawa prac ucznidw — na
parterze budynku przychodni , ulotki wykonane przez uczniow
rozdawane bedq podczas akciji ,, Biata Sobota”).
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