Zaplaszamy
Wiprogramie

Zdrowa matka

W DNIU 18 LISTOPADA’ZOI )F

W NOWOOTWARTYCH POMIESZCZENIACH
SOSNOWIECKIEGO CENTRUM OPIEKI
NAD MATKA I NOWORODKIEM
PRZY UL. ZEGADEOWICZA 3

BEZPLATNIE:
e porady lekarza ginekologa i poloznej
e Badanie USG
e badanie cytologiczne
e badanie mammograficzne (w razie potrzeby)

Tworzone w Szpitalu Miejskim
Sosnowieckie Centrum Opieki nad Matka i Noworodkiem
zostanie uruchomione w nowej lokalizacji przy ul. Zegadlowicza 3

Centrum $wiadczy ustugi zdrowotne w zakresie:
e potoznictwa i patologii ciazy
ginekologii
neonatologii 1 kontroli rozwoju noworodka 1 wezesniaka
promocji zdrowia
diagnostyki (w tym: RTG 1 mammografia, USG, KTG, Badania laboratoryjne
i badania histopatologiczne)

Biorac udzial w programie Zdrowa matka — zdrowe dziecko
- mozesz by¢ jedna z pierwszych jego pacjentek



@ Samodzielny Publiczny Szpital Miejski w Sosnowcu

Sosnowieckie Centrum Opieki na Matka i Noworodkiem

to doskonale wyposazona placowka medyczna dysponujaca sala porodowa, 2 salami operacyjnymi,
gabinetami zabiegowymi, salami poporodowymi, salami szpitalnymi.

W naszym Centrum posiadamy wysoko wykwalifikowany i dosSwiadczony zespol lekarzy, poloznych
i pielegniarek. Naszym pacjentkom zapewniamy rodzinna atmosferg, by czuly si¢ u nas dobrze,
bezpiecznie, komfortowo.

Nowoczesny Blok Porodowy oddaje do dyspozycji przysztych Mam przygotowano 4 jednoosobowe
pokoje porodowe z tazienkami w tym jeden z wanna do porodow oraz komfortowe pokoje
poporodowe. Dla pacjentem wymagajacych statego nadzoru medycznego badZz wymagajacych statego
monitorowania funkcji zyciowych przygotowano sale porodowa intensywnego nadzoru, gdzie znajduja
si¢ dwa stanowiska do porodu. W celu zapewnienia pelnego bezpieczenstwa podczas porodu,
w kompletnie urzadzonych salach, zgromadziliSmy najnowoczesniejsza aparaturg. Gwarantujemy
dobre zaplecze socjalne dla rodzacej oraz osoby towarzyszacej przy porodzie, co umozliwia odbywanie
porodu rodzinnego. Rowniez po porodzie nasze Pacjentki moga przebywaé¢ w towarzystwie
najblizszych, aby te jedne z najwazniejszych chwil w swoim zyciu spedzi¢ wspolnie.

Leczymy bez bolu. Wszystkim rodzacym zapewniamy mozliwos¢ znieczulenia zewnatrzoponowego
porodu — na zyczenie pacjentki.

Personel medyczny naszego Centrum sprawuje ciagla opieke nad matka i dzieckiem, majac na uwadze
potrzeb¢ wypoczynku poloznicy po porodzie, stopniowego wdrazania si¢ w obowiazki opieki nad
noworodkiem oraz nabycie umiejgtnosci prawidlowego naturalnego karmienia (porady laktacyjne).

Oddzial Ginekologiczno - Polozniczy dysponujac nowoczesnym sprzg¢tem i wykwalifikowanym
zespotem wykorzystuje najnowoczesniejsze metody operacyjne.

Zatrudnieni w szpitalnej Poradni Chorob Piersi lekarze pomoga kazdej kobiecie w diagnostyce
mammograficznej 1 ultrasonograficznej sutkow, a w razie potrzeby przeprowadza zabieg operacyjny
dbajac o komfort Pacjentki i estetyke¢ po operacji.

Oddzial Noworodkow i Wezesniakow funkcjonuje w systemie rooming-in, a specjalistyczna kadra
1 sprz¢t medyczny kwalifikuja Oddziat do II stopnia referencyjnosci.

Podstawowym zadaniem Oddziatu jest opieka nad noworodkiem zdrowym i chorym, urodzonym
o czasie, jak 1 wczesniakiem. Posiadamy sprzet 1 aparature medyczna niezbedna do monitorowania
1 leczenia wczesniakow 1 noworodkéw. Promujemy i realizujemy program karmienia piersia.

W trakcie pobytu u dziecka wykonujemy szczepienia, badania przesiewowe stuchu oraz testy
w kierunku fenyloketonurii, niedoczynnosci tarczycy i mukowiscydozy. Poradnie dziatajace przy
Oddziale udzielaja swiadczen w zakresie porad dotyczacych stanu zdrowia i rozwoju noworodkow.

W Poradniach dla kobiet troskliwa opieka obejmujemy pacjentki cigzarne, kobiety ze schorzeniami
ginekologicznymi oraz chorobami piersi. W ramach dziatajacych poradni udzielane sa rowniez porady
dla kobiet majacych problemy z karmieniem. W ramach porad ambulatoryjnych oferowanych przez
Poradnie zapewniamy Pacjentkom szybka 1 precyzyjna diagnostykg nieinwazyjna. Dysponujemy
nowoczesnymi aparatami USG. Posiadamy Pracowni¢ Mammografii z aparatura zakupiona w 2009r.
W Poradni Ginekologicznej znajduje si¢ nowoczesny kolposkop.

Szkola Rodzenia w naszym Centrum zaprasza Przysztych Rodzicow na edukacyjne spotkania
polozniczo-neonatologiczne oraz praktyczne przygotowanie do porodu i macierzynstwa. Dzigki
zajeciom w Szkole Rodzenia pomozemy Ci rozwia¢ obawy zwiazane z porodem, opieka nad
noworodkiem oraz potogiem, unikniesz niepotrzebnego stresu, bedziesz miata wigksza Swiadomos¢
1 lepsze zrozumienie tego, co czeka Ci¢ na sali porodowej. Bedziemy Ci towarzyszy¢ w tym
cudownym czasie oczekiwania na narodziny Twojego malenstwa.



